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孕婦確診應對照護流程

• 孕婦確診的併發症風險較高，目前以 懷孕36週 作為區分

快篩陽性
孕婦

PCR檢測

陰
性

1. 自主健康監測
2. 若有感冒症狀視

訊診療投藥

36週以上孕婦
轉專責醫院

PCR陽性
衛生單位

1. 安排專責醫療院所分流收治

2. 專責院所視訊會診
3. 每日健康關懷
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中重症
轉專責醫院



孕婦居家隔離自主防疫快篩陽性流程
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快篩陽性

診所

1. 遠距視訊評估確診
2. 評估症狀與是否投藥

必要時
安排PCR

衛生單位

• 在家等候安排分流收治

• 評估狀況續居家照護

• 居家隔離
• 自主防疫
• 居家檢疫

• 安排專責醫療院所收治

中重症、36週以上孕婦
等高風險對象
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重
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病情轉變

轉專責醫院
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重
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孕產婦急/待產應對流程
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入院前快篩陽性
或尚未檢測(急產)

孕產婦

診所

1. 轉送專責醫院
2. 院內環境清潔消毒

1. 產婦、新生兒轉送專責醫院

2. 全院清潔消毒
3. 醫護人員快篩及追蹤

陽
性

• 產後母嬰直入隔離病房

• 派任專屬醫護照護

• 後續健康狀況追蹤

無
生
產
急
迫
性

啟動急產接生

盡速完成採檢

隔離產房

• 一線人員加強防護

• 隔離區與後送預備

採檢結果出爐

隔離病房

同時PCR/快篩



診所醫護人員確診後續應變流程
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診所醫護
人員確診

全院環境
清潔消毒

衛生單位

1. 安排專責醫療院所分流隔離、收治

2. 產婦、新生兒轉專責醫院收治

全院快篩

陰
性

1. 正常醫療照護工作
2. 每日健康狀況評估

• 醫護/行政/清潔人員

• 住民/孕產婦/新生兒

安排PCR

PCR陽性

陰
性

1. 正常醫療照護工作
2. 每日健康狀況評估

• 診所評估啟動人力備援計畫
• 依感染風險程度劃分區域落

實分艙分流，避免人員交叉
感染

診所



遠距通訊診療及取藥流程

快篩陽性視同確診條件患者，預約視訊/電話診療前準備事項

來電預約掛號

告知預約視訊/電話看診

▸在陽性的檢測卡匣或檢測片上寫姓名與檢測日期。
▸將卡匣或檢測片，與健保卡放在一起拍照。
▸門診時上傳該照片，並且在醫師視訊評估時，將卡匣與檢測片拿出來。

加入Line官方帳號

Line ID: @614clmny

電話通知看診

請出示健保卡、快篩檢測片

3日內至診所/藥局領藥

判斷結束後
請銷毀家用快篩

經醫師評估如符合用藥條件並
適宜服藥，由家人或朋友攜帶
健保卡至診所領藥

• 婦幼專科醫療團隊視訊看診

• 使用民眾常用LINE app 

增加使用便利性
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基層診所建議
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1

口服抗病毒的藥物使用同意書可否提供公版的版本，避免爭議

36周以上確診孕婦，康復後是否有選擇權回到原醫療院所生產

居家照護由原產檢診所醫護人員執行2

提供基層診所足夠公費快篩試劑

2
是否可以提供抗病毒口服藥給有生產的醫療院所
（可依年度生產量提供5%左右的數量）4

3

5


